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  WARSZAWSKA OLIMPIADA MŁODZIEŻY DZIECI
im. Jana Ślawskiego

REGULAMIN

1.  Termin – 08.05.2010 r.

2.  Miejsce – hala sportowa OSiR Praga Północ ul. Szanajcy 17/19
3.  Prawo startu: dzieci (chłopcy i dziewczynki) 1998-1999  z legitymacja szkolna. 
4.  Dzieci chłopcy: 30, 33, 36, 39, 42, 46, 50, 55,  60, 66, +66 kg

Dzieci dziewczynki : 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, +57 kg

6.  Czas walki : 3 minuty czasu efektywnego

7.  Startowe 15 złotych od zawodnika + licencja zawodnicza 10 złotych
8.  Nagrody: dyplomy za miejsca 1-5, medale za miejsca 1-3 

9.  Program zawodów:

08.05.2010 r. - 
godz. 9,00 - 9,45 - waga dzieci chłopcy ( po godz. 9,45 waga będzie zamknięta)

godz. 9.45 - 11.00 losowanie

godz. 11.00 - 11.15 - odprawa sędziów

godz. 11,15 - początek walk eliminacyjnych  dzieci chłopców

godz. 13.00- 13.30 - waga dziewczynek

godz. 13.30 -14.00 - losowanie dziewczynek

godz. 14.15- 14.30 - walki finałowe chłopców

po dekoracji chłopców początek walk dziewczynek do zakończenia zawodów.

Zawody obowiązkowe najważniejsze w roku  dla UKS Judo Fight Club prosimy o przybycie.
Informacje u trenera : Radosław Lechowicz 513-96-16-16
11. Zawody zostaną rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.
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