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Zaproszenie na XV Ogólnopolski Turniej Judo Dzieci z okazji święta „Dnia Niepodległości” – Rembertów 2010.

Prawo startu mają dziewczęta i chłopcy urodzeni w 1998-2000 r.

Termin: 11 listopad 2010 r.      Czwartek.
Miejsce: Akademia Obrony Narodowej Warszawa al. gen. Chruściela 103

Ważenie zawodników. 11 listopada w dniu zawodów 9.30 – 10.30
Kategorie wagowe dziewcząt: 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63,  +63 kg

Kategorie wagowe chłopców: 27, 33, 36, 39, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66 kg

Zasady rozgrywania zawodów.

Czas walki: 3’ czas efektywny. Złoty punkt 1’.

Zawody rozegrane będą na 3 tatami o wymiarach 6x6m – pole walki.

Można wykonywać jako akcje punktowane tylko rzuty i trzymania!

System rozgrywania zawodów: z podwójnym repesażem, lub grupowy w zależności od ilości zgłoszonych zawodników do zawodów.
Otwarcie zawodów  11.30

Rozpoczęcie walk po otwarciu zawodów. Walki eliminacyjne i repesaże oraz walki o III – miejsca bez przerwy. Walkami finałowe na koniec zawodów.

Dekoracja po wszystkich walkach finałowych.

Nagrody:  medale za I-III m, dyplomy za I-V m.

Puchary za I-III m w punktacji klubowej. Punktacja klubowa I-5 , II-3 , III-2 , IV i V-1 

Puchar dla najlepszego zawodnika i zawodniczki turnieju / typuje organizator zawodów.

Prosimy o nadsyłanie zgłoszeń do 7 listopada.

Zgłoszenia można nadsyłać: c.majewski@aster.pl - trener lub judowawa@poczta.onet.pl Nasza strona internetowa: www.judo-aon.waw.pl
Startowe 20 zł – pobierane przy ważeniu


Współorganizatorami zawodów są Wojskowa Federacja Sportu, Urząd Dzielnicy Warszawa Rembertów oraz Warszawsko-Mazowiecki Związek Judo

Turniej zaliczany do rankingu WMZJ!
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