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	Funny Judo z Mikołajem

Walki sędziowane w Funny Judo dla dzieci 2000-2003 
12 XII 2010, 
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Warszawa-Ursynów, ul.Na Uboczu 9 (Gimnazjum nr 94)
	www.judo-rys.pl 

info@judo-rys.pl



	INFORMACJE PODSTAWOWE

	DATA 
	12 grudnia 2010 (niedziela)

	MIEJSCE 
	Gimnazjum 94,  ul. Na Uboczu 9, Warszawa-Ursynów (stacja metra Natolin)

	ORGANIZATOR
	Uczniowski Klub Judo „Ryś”  Warszawa, Urząd Dzielnicy Warszawa-Ursynów

	UCZESTNICY
	Chłopcy i dziewczynki z klubów z całej Polski urodzone w latach 2000-2003

	KATEGORIE WIEKOWE
	U9 K - dziewczynki urodzone w latach 2002-2003

U11 K - dziewczynki urodzone w latach 2000-2001

U8 M – chłopcy urodzeni w roku 2003

U9 M – chłopcy urodzeni w roku 2002

U10 M – chłopcy urodzeni w roku 2001

U11 M – chłopcy urodzeni w roku 2000



	KATEGORIE WAGOWE
	Kategorie wagowe zostaną ustalone po zważeniu wszystkich zawodników.

	
	

	INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE

	CZAS WALKI
	2 minuty, efektywny. Dogrywka 1 min Golden Score

	MATY
	6 mat 4x4 m

	SĘDZIOWIE
	1 sędzia na macie 

	SYSTEM ROZGRYWANIA 
	2-5 osób – system „każdy z każdym”

6-10 osób – system brukselski (2 grupy)

Powyżej 10 osób – system eliminacyjny z pełnym repasażem (min.2 walki każdy) 

	NAGRODY 
	Miejsca 1-3 medale lub statuetki oraz drobne nagrody rzeczowe.
Każdy startujący otrzyma dyplom.

	OPŁATA STARTOWA
	Startowe opłacają zawodnicy przy wadze.
25zł dla zawodników zgłoszonych przez stronę internetową 
35zł dla zawodników nie zgłoszonych przez stronę internetową

	INFORMACJA
	Cezary Borzęcki:  +48 504 127 407 | e-mail:  info@judo-rys.pl | faks: 22 446 95 66

	ZGŁOSZENIA I REJESTRACJA
	Zgłoszenia należy dokonać w formie on-line poprzez stronę www.judo-rys.pl/mikolaj  
Rejestacja będzie aktywna od 22 XI 2010, 8:00 do 10 XII 2010, 22:00.
Rejestracja w dniu zawodów oznacza wyżsą opłatę startową.

	
	

	PROGRAM

	Kategoria
	Płeć
	Rocznik
	Waga
	Początek walk
	Przewidywany koniec

	U9 K
	Kobiety
	2002-2003
	8.30-9.30
	10.30
	12.30

	U11 K
	Kobiety
	2000-2001
	8.30-9.30
	10.30
	12.30

	U8 M
	Mężczyźni
	2003
	10.00-11.00
	12.00
	14.30

	U9 M
	Mężczyźni
	2002
	12.00-13.00
	14.00
	16.30

	U10 M
	Mężczyźni
	2001
	14.00-15.00
	16.00
	18.00

	U11 M
	Mężczyźni
	2000
	15.30-16.30
	17.30
	19.30

	
	
	
	
	
	

	PRZEPISY

	· Zabronione jest wykonywanie technik poświęcenia (typu obi-tori-gaeshi, tomoe-nage), rzutów z kolan, uchwytów opasujących za szyję bez trzymania rękawa (typu Kubi-nage) oraz dźwigni i duszeń

	

	TRENERZY I RODZICE

	· Funny Judo z Mikołajem ma charakter szkoleniowy.

· System walk zezwala zawodnikom na odbycie przynajmniej 2 walk

	· Prosimy wszystkich dorosłych aby podczas dopingowania swoich wychowanków potraktowali ich walki jako trening, a nie rywalizację o Mistrzostwo Świata. Każdy startujący jest wygranym. (

	FUNNY JUDO – CZYLI ZABAWA W JUDO
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	Znajdź nas na Facebook - www.facebook.com/KlubJudoRys



