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UKJ  „Siódemka”  Mława  zaprasza  na  

TURNIEJ  JUDO  DZIECI i Młodzików
„Mikołaj z prezentami na tatami”
· Termin :

 15 grudnia  2012 r.  (sobota)

· Miejsce :

 Mławska Hala Sportowa, ul. Piłsudskiego 33a 
· Organizator :
  UKJ „Siódemka” Mława;
  Mławska Hala Sportowa

· Uczestnicy :  1)   Młodzicy (rocznik 1998 -99): 
a) chłopcy - 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, +81kg 

b) dziewczynki – 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70kg
       2) Dzieci (rocznik 2000-02):
       a) chłopcy – kat. wag. co 3-5 kg, 

       b) dziewczynki – kat. wag. co 3-5 kg;
       3) Dzieci młodsze (rocznik 2003-04):
a) chłopcy i dziewczynki – start wspólny 

kat. wag. co 3-4 kg;

UWAGA!!!
  Wszyscy uczestnicy powinni  posiadać  ubezpieczenie NNW,  aktualne badania  lekarskie,  zgodę  rodziców  na  udział  w  turnieju  judo.
·          Nagrody:

· miejsca   I - III    medale i dyplomy + prezencik
· miejsca   V - VII  dyplomy
· słodycze od Mikołaja dla wszystkich dzieci  biorących  udział  w  zawodach

· Opłata  startowa :   25 zł
· Program  zawodów:
· 10.00 -  11.00   waga i badania lekarskie
· 11.00 – 12.00   losowanie
· 12.00 –   otwarcie turnieju i rozpoczęcie walk  

· XX – wręczanie nagród bezpośrednio po zakończeniu walk w poszczególnych kategoriach wagowych i wiekowych
·   Zawody zostaną rozegrane na 3 matach
Prosimy  o  wcześniejsze  nadsyłanie  zgłoszeń 
·           Zgłoszenia do udziału w zawodach przyjmuje
     Sekretariat MHS
        Tel.  023/  652 0027 lub 29,  

 tel. kom.  0509 666 404
Fax: 023/ 652 00 28;                  e-mail: dyrektor@mhsmlawa.pl
Z A P R A S Z A M Y !
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